Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни.

1. Видеоролики о формуле сбалансированного питания: https://disk.yandex.ru/d/FJTB7z2M2xDtrg; 
2. Инфографические материалы: https://disk.yandex.ru/d/4CoSVsRelzq1Yw; 
3. Статья о формуле: https://здоровое-питание.рф/healthy-nutrition/formula-sbalansirovannogo-pitaniya -1-1-4-chto-eto-oznachaet-/ . 

